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Pour ce faire, le Département suivra I'évolution de I'implantation
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Pour les voyageurs
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Ce qu’il faut savoir sur le

moustigue tigre

Il existe différents types de moustiques, dont I'’Aedes albopictus dit le mous-
tique tigre, qui a la particularité de piquer surtout pendant la journée.
Chaque femelle de «moustique tigre» pond environ 200 ceufs. Au contact
de I'eau, ils donnent des larves qui se transforment en moustique au bout
de sept jours.

Comment

e reconnaitre ?

Ce moustique est recouvert d’'une multitude d’écailles.
Il posséde une ligne blanche médiane, sur le thorax,
trés caractéristique. Il est de couleur sombre et ta-
cheté de blanc. Ses pattes sont nettement rayées de
blanc et noir d’ou son surnom de «moustique tigre».

Ou en est I’évolution du moustique

en France 7

Ce moustique issu d’Asie, d’Afrique, d’Amérique et de I'Océan Indien, s’est
installé depuis 2004 dans le sud de la France, dans les Alpes maritimes et
progresse en région PACA vers notre département. Il n’y a cependant pas
d’épidémie de chikungunya ni de dengue en France Métropolitaine.

Je suis particulierement vigilant si je reviens
d’une zone tropicale : je consulte un médecin
en cas de fiévre brutale et de douleurs
articulaires ou de courbatures.

* Agence Régionale de la Santé (ARS) de Vaucluse
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7 Gufs
. Nymphe Le moustique se développe
en quatre étapes : ceuf, larve,
\ nymphe et adulte. Les larves
de moustiques ont besoin

d’eau stagnante pour
se développer.

Larve

Pourquoi est-ce

Un danger 7

Sa piqQre est douloureuse et peut transmettre les maladies de la Dengue ou
du Chikungunya, dont les conséquences sont beaucoup plus graves
chez les enfants, les personnes agées et les femmes enceintes.

Quand faut-il

consulter 7

Devant une fievre supérieure a 38,5°, avec une apparition brutale de dou-
leurs articulaires invalidantes, pensez a un cas suspect de chikungunya.
Devant une fiévre supérieure a 38,5°, avec une apparition brutale et au
moins un symptome douloureux (par exemples, céphalées ou douleurs
musculaires et articulaires), pensez & un cas suspect de dengue.

|’avis du référent ARS* Vaucluse

I,!l Docteur Pingeon, médecin de santé
| publique ARS* Vaucluse

< Le moustique «tigre» est fortement affilié
a ’lhomme et il vit au plus pres de nous.
C’est donc a chacun de nous d’étre vigilant
pour détruire les larves. Il faut sensibiliser les
personnes résidant dans les zones a risques.»
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Au quotidien, chacun peut agir chez soi. En supprimant

les eaux stagnantes autour de votre domicile, vous

éliminez les lieux de ponte et de repos du moustique.

Quelques gestes simples :

M Supprimer tous les points d’eau stagnants : petits
récipients, pneus usagés, encombrants, ...

I Changer I'eau des plantes et des fleurs une fois par
semaine et supprimer les soucoupes des pots de fleurs.

W Veérifier le bon écoulement des eaux de pluie et nettoyer
régulierement les goulttieres.

1 Couvrir les réservoirs d’eau avec un voile moustiquaire ou
un simple tissu.

M Couvrir les piscines hors d’'usage et évacuer I'eau
stagnante.

“"Se protéger 7

W Appliquer sur la peau des produits anti-moustiques de types répulsifs
(spray, créemes) apres avis du pharmacien ou de votre médecin surtout
pour les enfants et les femmes enceintes. Ne pas les appliquer sur le
visage et les mains des jeunes enfants.

I Porter des vétements couvrants, longs et amples.

W Utiliser des diffuseurs électriques dans votre habitation ou des serpentins
fumigenes a I'extérieur.

W Dormez sous une moustiquaire imprégnée d'insecticide pour tissus (en
cas d’invasion importante).

Elle témoigne

«J'ai eu la dengue lors d’un voyage dans le pacifique, les symptémes
sont ceux d’une grippe multipliés par 100. C’est une maladie qui fatigue
énormément et pour trés longtemps.»



